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Moçambique 

Em 2020, Moçambique fez um avanço moderado nos seus esforços de eliminar as piores formas de 
trabalho infantil. O governo passou um novo Plano Quinquenal, 2020‐2024, no qual é destacada a 
eliminação do trabalho infantil e publicado o número de inspectores do trabalho, pela primeira vez 
desde 2017. O governo também promulgou o novo Código Penal que inclui proibições de tráfico de 
seres humanos, prostituição infantil e o uso de crianças em pornografia. Ademais, foram formados 
Grupos Nacionais de Referência a nível Provincial e Distrital, sobre a legislação de tráfico de seres 
humanos, identificação e protecção de vítimas, prevenção da migração infantil insegura e sobre como 
notificar casos de tráfico de seres humanos. Contudo, as crianças em Moçambique são sujeitas às piores 
formas de trabalho infantil, designadamente no trabalho doméstico forçado, por vezes como 
consequência do tráfico de seres humanos. As crianças também desempenham trabalhos perigosos na 
produção de tabaco. Ademais, a idade mínima estabelecida para trabalhar não está em conformidade 
com as normas laborais internacionais por não abranger o emprego informal. Ademais, os programas 
existentes são insuficientes para abordar plenamente a extensão do problema do trabalho infantil em 
Moçambique. 

Acções Governamentais Sugeridas para Eliminar o Trabalho Infantil 

Com base no relatório, sugerem‐se acções que avançariam a eliminação do trabalho infantil em 
Moçambique. 

Acções Governamentais Sugeridas para Eliminar o Trabalho Infantil 

Área  Acção sugerida 
Ano(s) 

sugerido(s) 

Estrutura jurídica  Assegurar a protecção legal para todas as crianças, incluindo as 
crianças que trabalham fora dos relacionamentos formais de 
emprego. 

2015 – 2020 

 
Garantir que a idade mínima para trabalho ligeiro esteja em 
conformidade com as normas laborais internacionais. 

2018 – 2020 

Fiscalização  Publicar todos os dados relacionados com a aplicação da legislação 
laboral, a incluir o financiamento da Inspecção‐Geral do Trabalho, 
número e tipo de inspecções do trabalho realizadas, as violações 
relativas ao trabalho infantil identificadas e o número de multas por 
trabalho infantil impostas e cobradas. 

2009 – 2020 

 
Afectar recursos suficientes para os órgãos de segurança pública, 
assim como aumentar a quantidade de inspectores do trabalho para 
garantir uma cobertura adequada dos trabalhadores, em 
conformidade com as recomendações técnicas da OMT. 

2009 – 2020 



Acções Governamentais Sugeridas para Eliminar o Trabalho Infantil 

Área  Acção sugerida 
Ano(s) 

sugerido(s) 
 

Ministrar formação, afectar recursos adequados e fornecer veículos e 
combustível aos inspectores do trabalho para assegurar a sua 
capacidade para fazer cumprir as leis relacionadas com o trabalho 
infantil. 

2009 – 2020 

 
Desagregar os dados de aplicação da legislação laboral para publicar 
dados claros sobre o trabalho infantil em todas as suas formas. 

2020 

 
Publicar dados relacionados com os esforços de aplicação do direito 
penal, tais como o número de investigações, violações identificadas, 
acções penais iniciadas e condenações obtidas, assim como se foram 
impostas multas relacionadas com as piores formas de trabalho 
infantil. 

2009 – 2020 

Coordenação  Estabelecer mecanismos de coordenação para combater todas as 
piores formas de trabalho infantil. 

2010 – 2020 

 
Garantir que todos os órgãos de coordenação publiquem actividades 
durante o período em referência. 

2020 

Políticas 
governamentais 

Garantir que o governo publique dados anuais relativos ao trabalho 
infantil e as piores formas de trabalho infantil. 

2020 

 
Publicar as actividades empreendidas para a implementação do Plano 
de Acção Nacional para Combater as Piores Formas de Trabalho 
Infantil durante o período em referência. 

2020 

Programas 
sociais 

Tomar medidas para assegurar o acesso de todas as crianças ao 
ensino, oferecendo materiais escolares, uniformes e garantir uma 
quantidade adequada de estabelecimentos de ensino, salas de aulas e 
professores formados. Abordar a questão dos obstáculos enfrentados 
pelas crianças em áreas rurais. Tomar medidas preventivas para 
proteger as crianças contra o abuso físico e sexual nas escolas. 

2010 – 2020 

 
Publicar as actividades empreendidas para a implementação do 
Programa de Subsídio Social Básico (PSSB) e Programas para Crianças 
de Rua durante o período em referência. 

2018 – 2020 

 
Divulgar publicamente os resultados do estudo sobre o trabalho 
infantil e utilizar as conclusões na elaboração de políticas e 
programas. 

2015 – 2020 

 
Instituir programas para lidar com o trabalho infantil no serviço 
doméstico, assim como ampliar os programas em curso para abordar 
a dimensão do problema do trabalho infantil. 

2010 – 2020 

 


